上海建桥学院2018年体检通知单（六院东院）
_________________ 您好！
您的体检时间安排在________________________  上午（ 7:30-8:30)。
[bookmark: _GoBack]（自己填写与医院预约的日期）
为了确保您体检顺利进行并保证体检质量，请您仔细阅读“体检注意事项”，带好您的身份证和本通知单，按您本人与医院电话约定的时间前往上海市第六人民医院东院（临港环湖西三路222号）体检。谢谢您的配合！
六院东院总的体检时间：2018年10月15日-12月30日（周一~周五双休日及节假日除外）上午7:30-9:00
地址：上海市浦东新区环湖西三路222号 门诊三楼体检中心     
预约电话：38297134    38297180



体检注意事项
1、体检当天带好身份证及工作证和本通知单至门诊三楼体检中心护士台登记并领取“体检导检单”。
2、体检前3日内保持正常饮食，不吃过于油腻、高蛋白食品，不要饮酒，晚上应早休息，避免疲劳。
3、体检前需禁食至少8小时，否则将影响血糖、血脂、肝功能及腹部B超的检查结果（饮少量的清水，送服平时服用的药物，不会影响检查结果。）
4、体检当天抽血（时间：7:30-9:00，抽血后针眼压迫3分钟）和B超检查完后，方可进食；请至体检中心前台领取医院提供的免费早餐。 
5、体检当天应穿宽松、易于暴露体检部位的无金属衣裤；女职工请不要穿连衣裙、连裤袜。
6、女职工已知怀孕或可能怀孕均不做CT检查。
7、体检过程中请听从工作人员安排，勿进入无关工作室，以免受污染和伤害；妥善保管好自己的财物，以免造成损失。
8、体检结束后，请到护士台确认有无遗漏检查项目（或自己放弃某些项目），并约定领取体检报告单时间。








上海建桥学院
2018年10月8日
