
新疆天山天池、吐鲁番、可可托海、东方瑞士喀纳斯双卧 12 日游

一、行程安排

日期 行程 早 中 晚 住宿

D1 出发地/乌鲁木齐（历时约 40小时）

出发地乘火车硬卧赴乌鲁木齐。参考车次及各地发车时间：

Z40 次 上海 19:40、苏州 20:25、无锡 21:10、常州 21:34、南京 22:59、
蚌埠（第二日）00:31、徐州（第二日）02:03；
T204 次 上海 12:05、苏州 13:09、无锡 13:39、常州 14:15、镇江 15:11、
南京 16：01、蚌埠 17：45、徐州 19:32；

× × × 火车卧铺

D2 全天在火车上，和团友一起分享沿途的所见所闻。 × × × 火车卧铺

D3 抵达乌鲁木齐。各车次抵达时间：

Z40 乌鲁木齐 10:55 T204 乌鲁木齐 08:57
抵达后接站送酒店，之后自由活动。在自由活动期间，请大家多多注意安

全。想要了解新疆人文地理历史的，可以去新疆博物馆；想去体验异域风

情，并淘货的，可以去二道桥国际大巴扎。既然到了乌鲁木齐当然要这个

地方品尝当地的美食文化，千万不要错过新疆的大盘鸡、辣子鸡、椒麻鸡，

还有外焦里嫩的烤羊排，比东部要实在是物美价廉。特别推荐新疆的水果，

比如蟠桃、油桃、吊丝干等等；食品可以选择烤馕。晚上可以自由到国际

大巴扎欣赏著名的大巴扎歌舞，体验那浓缩了上千年西域文化的文化大餐。

温馨提示：

请在机场国内到达出口处识别“西美之旅”接站牌；新疆比内地作息时间

较晚 2 小时，请注意调整时差；早晚温差较大，做好防寒工作；新疆气候

干燥，多饮水，多吃水果

√ √ √ 乌鲁木齐

D4 乌鲁木齐/天山天池（高速公路+盘山路 单程 100公里，行车约 1.5小时）/
富蕴（420公里，行车约 6小时）

早乘车赴“天山明珠”【天山天池景区】（游览时间不少于 2小时），抵达后

乘区间车上天池，游览石门一线、龙潭碧月、定海神针、等天池美景，尽

情领略天山雪峰、湖泊的神奇魅力。之后乘车赴富蕴，途经火烧山、中国

第二大沙漠-古尔班通古特沙漠，沿途观赏野生动物的天堂-卡拉麦里有蹄类

自然保护区等，欣赏戈壁自然风光。晚抵达富蕴，入住酒店。

温馨提示：1、天池天气较冷且经常下雨，需携带厚外套及雨具；今天路程

长，请自备随身听、饼干及晕车药；当地紫外线强，请带太阳帽和防晒油

等；早晚温差大，须带保暖外套御寒；2、216国道因运输矿产的大车较多，

虽景观奇特，但路况较差。如遇雨雪天气或其他不可抗力因素，可能会临

时更改取道 217国道赴布尔津，敬请谅解。

√ √ √ 富蕴

D5 富蕴/可可托海（60公里，行车约 2小时）/布尔津（320公里，行车约 5小
时）

早餐后出发，沿途观赏火烧山风蚀地貌景区，抵达额尔齐斯源头。游览【可

可苏里】，途经新疆寒极-伊雷木湖, 抵达国家地质公园-可可托海镇，参观地

质圣坑-【三号矿坑】。之后前往位于额尔齐斯大峡谷的【可可托海国家地质

公园】（游览时间不少于 2 小时），乘电瓶车沿途欣赏富龟石、白桦林、夫

妻树、石门等景点，观赏倒靴峰、骆驼峰、神像峰、飞来峰等，一山一景，

叹为观止。抵达独石成山，可可托海的标志-神钟山。晚乘车抵达宁静安谥

√ √ √ 布尔津



的布尔津小镇，晚餐后可自行赴著名的河堤夜市，品尝额尔齐斯河的冷水

鱼，体验浓郁的异域风情。

温馨提示：布尔津夜市烧烤等小吃不宜吃太多，以免造成肠胃不适，影响

后续游程。

D6 布尔津/贾登峪（柏油路+盘山路 170公里，行车约 4小时）

早乘车赴“东方瑞士”喀纳斯湖，抵达贾登峪后，乘观光车进【喀纳斯湖】

（景区进出游览时间不少于 3小时），途中欣赏神秘静谧的卧龙湾、神仙湾、

月亮湾、鸭泽湖等美丽风光。抵达湖区后，漫步湖边，欣赏绿坡墨林、艳

花彩蝶的湖光山色。

温馨提示：山区徒步请穿适脚的旅游鞋；参加游船等娱乐活动请注意安全；

请备带一些蚊不叮之类的药物防蚊虫叮咬。

√ √ √ 贾登峪

D7 贾登峪/布尔津（约 190公里，车程约 3小时）

早餐后，意犹未尽的您可以二次进入【喀纳斯自然风景保护区 游览时间不

少于 3小时】，在这期间您可以选择在湖边漫步或徒步游览三道湾或自行前

往观鱼亭俯瞰喀纳斯湖，让您有足够的时间欣赏美丽的瑞士风光。游览结

束前往布尔津，晚餐后入住酒店休息。

温馨提示：请游客带好雨伞防雨；这里条件有限，吃饭价格较贵，敬请提

前做好心理准备；游览时请听从导游统一安排，不得擅自行动；

√ √ √ 布尔津

D8 布尔津/乌鲁木齐（国道柏油路+高速 700公里，行车约 9小时）

早乘车返乌市，途经克拉玛依百里油田。途中游览【乌尔禾魔鬼城】（游览

时间不少于 1小时）,感叹大自然的鬼斧神工。观克拉玛依百里油田、茫茫

大漠戈壁风光。晚抵达乌市之后自由活动。

温馨提示：该天车程很长，建议带随身听排遣寂寞；午餐是露餐，条件比

较差，请提前做好心理准备；晚上逛街时，请注意随身钱物；

√ √ √ 乌鲁木齐

D9 乌鲁木齐/吐鲁番（高速单程 220公里，行车约 3小时）/乌鲁木齐

早餐后乘车赴吐鲁番，沿途可观赏亚洲最大的风力发电站——达坂城风力

发电站；抵达后探寻《西游记》的外景拍摄地、大名鼎鼎的【火焰山】（游

览不少于 1小时）；参观绿洲生命之源【坎儿井】（游览时间不少于 40分钟）；

参观【麦西来甫葡萄庄园】（游览时间不少于 30 分钟），“麦西来甫”维语

意为“聚会、集会”，吐鲁番最具风情的葡萄园，庄园内可参观天下第一大

馕；赠送【维吾尔民族家访】（时间不少于 40分钟），欣赏维吾尔民族歌舞，

品尝各类水果干果，与当地居民畅谈交流。后乘车返乌鲁木齐。

温馨提示：吐鲁番紫外线强，请自备防晒霜、遮阳伞等防晒用具；气温较

高，请及时补充水份，以免中暑；参观文物景点时禁止攀爬古迹；在坎儿

井禁止嬉水、洗手等不良行为；请注意当地民族讳忌。

√ √ √ 乌鲁木齐

D10 乌市/出发地（）

早餐后自由活动，可自行逛新疆“民族风情画廊”二道桥国际大巴扎，挑

选少数民族工艺品、服饰等送亲朋好友。后视返程交通时间送团，返回出

发地，结束愉快的新疆之旅！

温馨提示：逛二道桥大巴扎时请注意财物安全；请大家仔细检查自己携带

的随身物品及行李，不要留在酒店或者旅游车上

乌鲁木齐/出发地

早餐后参观和田玉文化博物馆—【百石缘玉雕厂和华菱玉器城】，前往参观

【二道桥国际大巴扎】，大巴扎是新疆商业与旅游繁荣的象征，也是乌鲁木

齐作为少数民族城市的景观建筑，又是一座标志性建筑。国际大巴扎具有

√ × × 乌鲁木齐



浓郁的伊斯兰建筑风格，在涵盖了建筑的功能性和时代感的基础上，重现

了古丝绸之路的繁华，集中体现了浓郁西域民族特色和地域文化。自由活

动，晚上送火车，乘火车硬卧返回出发地。参考车次及抵达各地时间：

Z42 乌鲁木齐 19:15 发车—南京 09:08、镇江 09:49、常州 10:28、无锡

10:53、苏州 11:19、上海 12:24
T206 乌鲁木齐 19:29 发车—南京 13:59、镇江 14:44、常州 15:36、无锡

16:08、苏州 16:40、昆山 17:08、上海 17:46
D11 火车班畅谈新疆旅游心得，感受祖国西北边陲--新疆之大、新疆之美。 × × × 火车卧铺

D12 抵达出发地，回到温暖的家园。 × × ×

二、服务标准及报价

序号 项目 描述 单价 次数 人数 金额 合计

1 门票 天山天池 125+90、可可托海 90+50、喀纳斯

185+100+30、乌尔禾魔鬼城 46+80、火焰山

40、坎儿井 40

876 1 1 876

5643 元/人

2 房费 当地三星级酒店双人标准间住宿 7 晚（酒店

含早，如产生单男单女请补单房差 1380 元/
人）参考酒店：乌鲁木齐金众假日或同级；

富蕴山河或同级；布尔津商贸或同级；贾登

峪回家山庄或同级

1380 1 1 1380

3 餐费 全程含 7早 12正（正餐 30元/人*8正+喀纳

斯 45 元/人起*4正，10人 1桌，8菜 1 汤，

人数不足补齐餐差，酒店含 7早）

420 1 1 420

4 车费 当地 37座空调旅游车 18500元/辆 617 1 1 617
5 火车票 上海/乌市往返火车硬卧 1700 元/人起申请

（以实际名单申请为准）

1700 1 1 1700

6 地接导游 当地优秀地陪导游服务 3000 元/团（可进可

加，按 30人成团核算，人数增减，整团费用

不变）

100 1 1 100

7 保险费 旅游意外险 50 1 1 50
8 全陪导游 优秀全陪陪导游服务 6000元/团 200 1 1 200
9 其他 旅行社综合管理费 300 1 1 300

温馨

提示

如遇国家政策性调价或人力不可抗拒因素或台风大雾或航班延误所产生的费用由客人自理

（按 30人核算不含税，以上报价仅供参考，具体费用根据实际发生结算，如需发票税费 3%）

备注 1、人力不可抗拒的因素而使团队运行不能按原定计划完成，并由此而改变计划，使原定费用超支或造

成经济损失，我社将不承担任何责任，其超支或损失部分应由游客自己承担。

2、在保证不减少旅游景点和旅游日程的前提下，我社有权对原定的旅游行程计划进行调整与修改，为

此不能视我社违约。

3、团队票一经出票，不得签转、更改、退票。若有变故产生所有损失由客人或者组团社全部承担。

4、本合同经双方签字盖章正式生效，未尽事宜，双方进行友好协商解决。

5、景点门票价格以当时政策为准，多退少补。

6、游客投诉意见以在当地填写的意见反馈表为准，请各位团友认真填写。

7、报价不含：自费项目及其它私人消费项目。



接待

标准

1、往返交通：上海/乌鲁木齐往返火车硬卧

2、住宿标准：全程三星级酒店双标间（酒店均含早）

3、用餐标准：全程含 7早 12正
4、旅游用车：当地 37座空调旅游车

5、包含门票：景点第一大门票（自理除外）

6、导游服务：优秀地陪导游国语讲解服务

7、费用不含：航空保险、旅游意外险等自费项目及其它私人消费项目

温馨

提示

1、报价为目前市场行情预估折扣，以客人确定出团日期、确定名单申请到位置为准，请给客人提前予

以说明！

2、该行程全程可进店可推自费，请给客人予以说明！

3、该行程景点较分散，车程较长，建议带随身听排遣旅途寂寞，请自备饼干及水；注意休息好，以充

足的体力参加旅游活动。

4、西北气候以温带大陆气候为主，日照强度与昼夜温差较大，请游客根据自身情况带足御寒衣服、墨

镜、太阳帽和防晒油等以备外出护肤用。

5、西北气候干燥，饮食口味浓重，喜辛辣。饮食以肉食和面食为主，羊肉为新疆主要肉食，请多吃蔬

菜调节。

6、西北地域宽广，气候以温带大陆性气候为主，日照强度与昼夜温差较大，请游客根据自身情况，带

足御寒衣物；另外西北日照强烈，风沙大，防晒防沙用品也必不可少。

7、西北地区旅游资源丰富，各地旅游景区状况各异，自费活动丰富（如骑马、乘游船等），请备合适的

鞋，并注意安全（骑马、漂流等属高风险娱乐活动，旅游人身意外险不保此项活动，请游客一定注意安

全，否则后果自负）；参加自费旅游项目时，保管好随身贵重物品，以免损坏和丢失。受旅游发展限制，

西北旅游接待各方面比较滞后，例如该地区酒店发展较晚，请不要用标准星级酒店来衡量西北个别地方

的酒店，请提前做好心理准备。


