附件3               体检须知
	亲爱的朋友,欢迎您来徐汇区中心医院体检中心体检。
为了能准确反映受检者身体的真实情况和使体检过程顺利进行，体检前请仔细阅读以下事项：
1. 体检前1天请注意休息，不熬夜，不饮酒，清淡饮食，避免剧烈运动，并在受检前禁食8-12小时。
2. 体检时间：2023年6月10日-12月10日（双休日、节假日除外）的上午7:00-10:00。
3. 体检前我们将根据贵单位提供的名单制作体格检查导检单。
4. 到达体检中心第一步请至“体检服务台”凭身份证领取体检导检单，然后签到，签到后自动进入体检排队系统，请按照医生指示的科室顺序检查，认真配合医生检查，勿漏检；若漏检，可能会影响体检结果。
5. 请勿佩戴饰物，女性请勿穿连衣裙、连裤袜。
6. 女性受检者月经期间请勿做妇科及尿液检查，待月经结束后再补检；怀孕或可能已怀孕者，请事先告知医护人员，勿做X线检查；已婚女性和未婚女性个别检查项目有所不同，请事先做好选择确认。
7. 检查完所有体检项目后，请将体检导检单交还给测血压处的医护人员，切勿带走，以免影响体检结果。
8. 检查结束，凭体检导检单至测血压处领取免费小点心一份。
9. 体检费用由贵单位统一支付，如需做超出体检内容的检查，由此产生的费用个人自理（不可用医保卡结算），并现场结算。
10. [bookmark: _GoBack]体检纸质报告由贵单位统一领取，恕不接受个人领取。也通过“徐汇云体检”微信公众号查询体检电子报告，具体查询步骤：登录公众号“徐汇云体检”-体检-报告查询-体检报告-输入身份证号码、手机号码（必须用预留给我们的手机号码登录查询）、动态验证码-登录
11. 体检如发现有重大异常，医院方将第一时间通知贵单位的体检联络人，由贵单位的体检联络人联系体检者本人，以便体检者及时就诊。
12. 如对体检结果有异议，请按相关规定办理。

上海市徐汇区中心医院健康体检科地址：
淮海中路966号（近陕西南路）1号楼6楼。
交通：地铁1号线、地铁10号线、地铁12号线、公交24、41、42、45、94、96、104、128、146、786、864、911、920、926等到达。
上海市徐中心医院与上海建桥学校的《健康体检合作协议》

   自驾者请注意，由于医院车位极少，医院附近收费停车场所有：环贸商厦停车库、百盛商厦停车库、襄阳路及新乐路路边停车位等。 
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                                            健康体检流程
 持身份证至医院体检中心的服务台领取《体检导检单》


                              按照医生指示的体检顺序逐项进行体检 

                                                             
  抽血
604
内科
617
呼气试验
体检大厅东侧安全门外
外科
618（男）
626（女）
耳鼻喉科
608
心电图
616
眼科
630
妇科
628
超声
621-625
尿检
洗手间



空腹
空腹
空腹

肺部CT  三楼摄片室



体检结束后请将《体格检查单》
交回至体检中心测血压处




